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2026 年 于田县卫生健康委员会

发掘中医效能 打造健康于田

今年以来，于田县卫健委全面启动基层医疗机构中医馆和

中医阁标准化建设，充分发掘中医特色治疗手段，将中医馆和

中医阁作为基层中医药服务体系的毛细血管，力量下沉强基固

本，面向百姓贴近大众，使各族农牧民群众逐渐接受并喜欢上

中医治疗方法，在诊疗服务中不断提升诊疗能力水平，确保疗

效便捷可及，成为打造健康于田的中流砥柱。

提质增效，提升中医药服务水平。每个村卫生室配备中医

药服务为主的村医，能够提供中药饮片和 6 类以上中医药适宜

技术服务，并和乡卫生院中医馆签订中药饮片调剂代煎配送协

议。中医阁中医诊疗人次占各村卫生室总诊疗人次的比例高于

20%，中医处方占处方总数的比例高于 20%。



提标扩能，提高中医药服务能力。中医阁在原来的功能基

础上进一步提升改造，新增了中医问诊、饮片处方、中医理疗

等中医诊疗服务。达标后的中医阁干净明亮、古色古香，中医

诊疗服务科室设置、中医诊疗和康复设备齐全，中医诊疗室内

床位整齐摆放、药房里药品齐全，墙上张贴中医药文化宣传海

报，向居民普及中医药知识、传播中医药文化、彰显中医药特

色。县维吾尔医医院包联乡镇卫生院中医专家定期下沉帮扶基

层中医科，提升基层医疗机构中医馆、中医阁管理水平和业务

能力，为村民提供更安全、优质、便捷的中医诊疗服务，畅通

中医药服务基层群众的“最后一公里”。

提档升级，发挥中医药服务作用。达标的中医阁在满足村

民日益增长的中医医疗保健服务需求方面发挥了巨大作用，在

居民中逐渐推广了针灸、推拿、拔罐、中药熏蒸等中医适宜技

术；开展了与疾病预防、体质调养、经络按摩等相关的中医养

生保健活动，针对不同体质人群发放了具有针对性的中医保健

处方；运用中草药和针灸、刮痧、理疗等中医技术，实施中医

特色慢性病指导和慢性病治疗，降低了群众慢性病的发病率和

疾病的致残率、致死率；针对 0-3 岁儿童进行了中医适宜技术

健康管理，尤其对家长开展了中医适宜技术健康教育，让居民

在家门口就可以享受到便捷有效的中医药服务，大幅提升了全

县群众的获得感和幸福感。
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